Min utbytestermin i Taiwan

Hosten 2016 akte jag pa en utbytestermin till National Chung Hsing University i Taichung,
Taiwan. Landet var frammande mark for mig och jag hade ndstan inga férvantningar nér jag
akte dit vilket i sig gjorde att jag blev mycket positivt éverraskad nar jag var dar. Taiwan har
otroligt mycket att bjuda pa bade géllande natur och kultur och dess invanare ar mycket
vanliga och hjalpsamma. Som ofta sker nar man aker till ett annat land med annorlunda kultur
uppstar sma kulturkrockar och da kulturen i Taiwan skiljer sig ganska mycket fran den vi ar
vana vid i Sverige ar det bra att aka med ett 6ppet sinne och vara foérberedd pa ovantade
situationer. Har man det s kommer utbytesterminen bli fantastisk!

Forberedelser

Nar jag blivit utvald av SLU att dka pa utbyte fick jag skicka min ansokan. Ansokan kravde
en del forberedelser. Jag fick skicka in transcript med mina betyg fran SLU, personligt brev,
en personlig studieplan for vilka kurser jag ville lasa i Taiwan, mitt CV, tva personliga
rekommendationsbrev fran akademi och arbetsliv samt ett ansékningsformular. Alla
dokument skulle vara underskrivna av programrektor eller motsvarande. Att fylla i
studieplanen for de kurser jag ville ldsa i Taiwan var inte helt l&tt, stora delar av NCHU:s
hemsida var pa kinesiska och jag fick chansa en del. Bra att veta ar att de kurser man soker till
hemifran inte &r bindande utan man séker kurser pa nytt nar man &r pa plats i Taiwan. Dock &r
det viktigt att skriva in ratt fakultet man vill studera pa da man inte kan byta fakultet i
efterhand. Prata med utbytesansvarig om du ar oséker. Nar jag sokt och blivit antagen till
universitet i Taiwan sokte jag visum. Detta gjordes per post till Taiwans konsulat i Stockholm
och var enkelt fixat.

Kurser

National Chung Hsing University ar ett mycket stort universitet och de har manga fakulteter.
Jag hade skrivit in mig pa fakulteten for agronomi, nagot som i efterhand visade sig vara
problematiskt. Ingen av kurserna pa denna fakultet holls pa engelska och jag fick inte byta
fakultet. Universitets tumregel ar att man som utbytesstudent ska ldsa minst en kurs pa sin
egen fakultet, sedan ar man fri att lasa de dvriga pa andra fakulteter. OIA, Office of
International Affairs, hjalpte mig dock och gav mig majligheten att lasa alla mina kurser pa
andra fakulteter sa det I6ste sig ganska fort for mig.

Nar man valjer kurser har man ca tva veckor pa sig under terminens start, da ar alla kurser
oppna och man kan komma och ga pa forelasningarna som man vill. Dérefter valjer man
kurser i skolans kursprogram pa natet. Det galler dock att registrera sig tidigt for vissa kurser
var populara och blev fulla direkt. Jag laste fyra kurser pa tre credits var. Varje credit
motsvarar ungefar tva hogskolepoang sa 15 credits bor raknas som 30 hp. Kurserna jag laste
var upplagda som sa att man hade 3 timmar forelasning per kurs varje vecka och resten var
upplagt for sjalvstudier. Man kunde fritt vélja mellan kurser pa bade grundniva och avancerad
niva. De flesta kurserna pa grundniva holls dock pa kinesiska och generellt sett var utbudet
ganska begransat. Nagot som stallde till det lite var att stora delar av universitets hemsida var
pa kinesiska, men vi fick mycket hjalp av vara taiwanesiska vanner med dversattning. Vad
galler kvaliteten pa kurserna skiljer den sig fran var standard i Sverige. Kurserna pa grundniva
ar mer grundlaggande och inte lika djupgaende som kurserna pa avancerad niva. Jag hade



darfor rekommenderat att soka till Taiwan nar man laser sin master och inte &r pa
kandidatniva.

Boende

Boendet var kanske den storsta 6verraskningen nér jag kom fram till Taichung. Alla
utbytesstudenter erbjuds boende pa universitets campusomrade och boendet ar nastintill
gratis, det ror sig kanske om 2000 kr for en hel termin. Dessutom fick jag ett s k PAX-
stipendium pa ca 1500 kr fran National Chung Hsing University varje manad. Boendet gar
inte att jAmfora med svensk standard. Man bor i tjej- och killkorridorer och dessa korridorer
ligger pa varsin sida av campus. Man delar sitt rum med 3 andra tjejer och rummen bestar av
vaningssangar, garderob och skrivbord. Badrum med dusch och toalett delas av tva rum. Det
finns inget kok utan endast kylskap i ett gemensamt utrymme vilket gor att man far ata all mat
ute. Standarden var mycket enkel och jag valde att flytta till eget boende med tva andra
utbytesstudenter. Vi bodde i en stor ldgenhet ndra skolan med flera sovrum och 2 badrum
samt kok och betalade ca 1500 kr var i manaden for detta. Manga av de andra
utbytesstudenterna valde ocksa att flytta till egna lagenheter. Det var relativt enkelt att hitta
nytt boende, standarden ar okej och priserna laga.

Det &r dock vart att bo en vecka eller tva i korridor pa campus, man lar kanna manga
studenter, bade fran Taiwan och andra pa utbyte, och det kanns lite som att bo pa internat.

Studentliv

National Chung Hsing University har ett rikt studentliv och erbjuder manga aktiviteter.
Skolan dr jattestor och har en enorm idrottsanlaggning med l6parbana, tennisbanor, basket-
och fotbollsplaner, simhall m.m. Det finns lag och traningsgrupper inom néstan alla sporter
man kan tanka sig. Det perfekta klimatet gjorde att vi sportade ganska mycket, nastan allt var
gratis och det var ett bra satt att lara kénna fler studenter.

De forsta veckorna pa terminen var valkomstveckor och det arrangerades en del evenemang
for oss uthytesstudenter. Det hélls aven event under hela terminen bl.a. med mojlighet att aka
pa mindre resor i Taiwan och besok hos vardfamiljer for att ytterligare lara kanna kulturen. Vi
blev aven tilldelade varsin buddygrupp dar varje utbytesgrupp hade tva taiwanesiska studenter
som hjalpte oss med det praktiska kring kursvalet och studier samt att komma pa plats i
Taichung. Detta hjalpte mycket och var ocksa en vég in for mig att lara kanna fler
taiwanesiska studenter.

Allmant

Maten i Taiwan &r god och billig. Vi at nastan all mat ute trots att vi hade ett kok, detta beror
pd att maten pa restauranger ar billigare an att kopa i affar och tillaga sjalv. Det finns mycket
god street food att testa, och ingenting ar speciellt dyrt, det géller bara att vaga prova allt. Till
maten dricker man oftast kallt te som &r lite sotat, detta ingar i priset. Vill man ha annan
dricka kan man bestalla det pa vissa stallen, det &r dock inte alla restauranger som erbjuder
nagon annan dryck &n te till maten. Seven eleven finns i varje gathorn i Taiwan och de séljer
en del mat, snacks och mackor om man inte vill &ta pa restaurang.

Nar det galler spraket ar det bra att ha med sig att langt ifran alla pratar engelska i Taiwan,
detta galler &ven ungdomar. Det gar oftast att gora sig forstadd d&nda och med hjalp av Google
Translate kommer man langt. Det géller aven for skyltar, menyer pa restauranger osv. som



inte alltid ar dversatta till engelska. De taiwanesiska manniskorna &r mycket hjalpsamma och
trevliga och gor verkligen allt for att 16sa eventuella problem. Bli inte férvanad om en
framling pa gatan erbjuder dig sin hjélp att hitta vagen eller bara vill prata lite. Deras
gastvanlighet &r jattestor och jag och mina kompisar blev flera ganger medbjudna pa middag
eller fika till manniskor vi nyss tréaffat.

Det finns valdigt mycket att se och upptacka i Taiwan, allt fran fina strander i soder till
enorma berg i mitten av landet, till huvudstaden Taipei i norr. Landet ar tatbefolkat pa den
vastra sidan av 6n och stéderna ar stora, hogljudda och levande. Skotrarna &r nastan fler an
antalet manniskor och det finns hur manga restauranger, affarer och tempel som helst att
strosa omkring bland. Vill man istallet bort fran staderna ar naturen inte langt borta. Storre
delen av Taiwan é&r trots de tatbefolkade omradena landsbygd och bergen, skogen och
kustomradena ar jattevackra. En timme med buss utanfor Taichung dar universitetet ligger
finns jattefina vandringsleder uppe i bergen. Har varvas fruktplantager med pomelo och litchi
med vild skog, backar och vattenfall och man kan fa syn pa apor, faglar och fjarilar. Jag och
mina kompisar spenderade manga av vara helger upptackandes landet och vi forsokte pa vara
dryga fyra manader forsoka se sa mycket som majligt. Trots att Taiwan &r litet, i storlek med
Danmark, finns det jattemycket att se och uppleva och de fyra manaderna rackte saklart inte
till for att se allt, det fanns helt enkelt fér mycket att upptacka!

Jag kan varmt rekommendera att aka till Taiwan pa utbyte, det &r ett av de béasta valen jag
gjort. Har du nagra fragor om Taiwan eller utbytet far du garna hora av dig till mig pa min
mail: Inap0001@stud.slu.se
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