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Regler för lösenordshantering vid Sveriges 
lantbruksuniversitet 

Sammanfattning 

Som användare av IT-resurser vid SLU ansvarar du för att följa de fastslagna 
lösenordreglerna. Reglerna syftar till att alla användare på SLU ska skapa säkra 
lösenord som de kan hantera och hålla hemliga för andra. 

Lösenordsregler 

• Lösenord på SLU ska vara minst 12 tecken långa 
• SLU ställer inte krav på regelbundna byten av lösenord. 

Lösenordskvalitet 

Dina lösenord ska vara starka. Dels uppfylls styrkan genom att lösenordet är minst 
12 tecken långt, men det är även viktigt att konstruera lösenordet så det är svårt att 
gissa. Det görs enklast genom att skapa lösenordsfraser genom att kombinera ord. 
Det går även att skapa komplexa lösenord som är mer slumpmässiga och innehåller 
en kombination av versaler, gemener, siffror och specialtecken.  

Exempel:  

• jagtrorpåsolidag 
• Esigsskfhhbd? (Ekorrn satt i granen skulle skala kottar, fick han höra 

barnen då) 
• aGhstd1?khakk 
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Hantering av lösenord 

Det är inte tillåtet att uppge sitt lösenord för någon annan. Återanvänd inte dina 
lösenord till andra tjänster utanför SLU. Om någon av dessa tjänster blir hackade 
och ditt lösenord blir känt så kan lösenordet användas för att logga in till SLU:s 
tjänster. 
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